Sieben Wochen mit Psalmen Woche 1 Psalm 42
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Niedergeschlagenheit

Immer wieder begegnen uns Menschen,
Situationen, Dinge, die uns Herz und Mut férmlich
»hieder-schlagen®. Es kénnen bésartige Angriffe
sein, Hetzreden, Verleumdungen bis hin zu den
unausgesprochenen, aber deutlich fiihlbaren
,Nadelstichen” am Arbeitsplatz: Da schau, wie der
jetzt drin hiingt! Wo ist denn sein Gott! Was hat er
nun von seiner Frommigkeit....

Wie die Hirschkuh lechzt an Wasserbichen, so

lechzt meine Seele nach dir, o Gott.

Meine Seele diirstet nach Gott, dem Gott des
Lebens:

Wann darf ich kommen und Gottes Angesicht
schauen

Psalm 42 zitiert nach: Mein

Psalmengebetbuch, Hrsg. Pirmin
Hugger OSB Miinchen 1987

du so in mir? H

arre

des Herrn, ich werde ihn ng

preisen, meinen Retter und meinen Gott

| Meine Seele ist bedriickt in mir, drum gedenke ich
vd, vom Hermon, vom Bery

Impulse zu Psaim 42 Alfons Dondorf

Gott,
meine Seele lechzt und diirstet nach
dir....

Meine Gott,
wo bist du?

Gott,
ich warte auf dich....

Gott,
wann darf ich dich schauen?

Gott,
ich danke Dir....

Gott,
ich denke an dich....

Gott,
schenk mir deine Huld....

Gott,
ich singe Dir....

Gott,
ich schaue auf dich....

Gott,
ich danke dir....



